Agnieszka Łukaszyk – grupa „Motylki”
1.Zabawy ruchowe przy muzyce

https://www.youtube.com/watch?v=7IaZC3DvH54 – pokazujemy: DZIECI DOSKONALE TO POTRAFIĄ

https://www.youtube.com/watch?v=8kwROVJ1NZg – zatańcz do piosenki

2. Ruch to zdrowie – kilka zabaw 

· bieg slalomem: ułożyć slalom z butelek, poduszek, kamieni, zadaniem dziecka jest omijanie przeszkód

· ćwiczenie na utrzymanie równowagi, chodzenie po wyznaczonej trasie, np. prosta linia, deska, krawężnik, 

· pajęcza sieć - Naklejona taśma do dwóch ścian, lub przywiązana włóczka do krzeseł zadaniem dziecka jest przejść przez labirynt, aby nie dotknąć/nie zerwać taśmy, wełny
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· rzucanie piłeczkami do kosza/pudełka -  raz lewą, a raz prawą ręką
· [image: image2.emf]gra w klasy – rysujemy na podwórku postać ludzika, lub wyznaczamy na podłodze i gramy z dzieckiem. Rzucamy kamykiem/małą maskotką i skaczemy....
 3. Symbole pogody.

1. Zadanie dla rodziców :) Na kartce z bloku narysowć według wzoru poniżej 
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Zadanie dla dziecka: Poprawić po śladzie i nazwać co jest na rysunku.

2. Zadanie dla rodziców :)  Na kartce z bloku narysowć według wzoru poniżej 

[image: image4.emf]Zadanie dla dziecka: Połączyć w pary i nazwać symbole.

! Zachęcam do tworzenia dzieciom podobnych zadań, według własnego pomysłu!


4.https://www.youtube.com/watch?v=FBM-o-jqsLg – zabawa paluszkowa z pokazywaniem
Deszczowy dzień – zabawa logopedyczna 

Materiały i przybory potrzebne do przygotowania deszczowego woreczka:

· woreczek foliowy

· słomka

· gumka recepturka

· nożyczki

· gładka, niebieska bibułka lub papier

· niebieski marker, pisak

1. Na woreczku rysujemy kształt parasolki.

2.Bibułkę lub papier rwiemy na drobne skrawki i wrzucamy do woreczka.

3.Koniec woreczka zabezpieczamy gumką recepturką - nie ściskamy zbyt mocno, bo trzeba tam jeszcze wsunąć rurkę.

4. U góry woreczka foliowego robimy nożyczkami niewielkie nacięcie - tak, aby w czasie dmuchania nadmiar powietrza znajdował bezpieczne ujście.

I zabaweczka jest gotowa! Dmuchamy a skrawki niebieskiego papieru wirują niczym krople deszczu! 
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5. Przyleciały bociany
https://www.youtube.com/watch?v=PMUUm7Xx-Fw - Wywiad z Bocianem 

https://www.youtube.com/watch?v=T9BXrusZZIw&fbclid=IwAR2mpJXtq2F4zGW04kCG_YhvK64kqJgB6hEM71gdKqu4GPB-OHAaumbkLuA – podgląd na bocianie gniazdo

Praca plastyczna - „ Bocian z rolki po papierze toaletowym” :)
